Arla

o Ymerdrys

SASON: Hele aret TIL: 1 klasse TID: 60 min.

DET SKAL DU BRUGE: SADAN GOR DU:
Y s 1. Teend ovnen pé 180° varmluft.
LED) g o i 2. Skeer rugbredet i halve skiver og kom detien
foodprocessor. Det skal ligne groft rasp.
3. Vend rugbrodet sammen brun farin.
4. Fordel ymerdrysset pa to bageplader med bagepapir.
5. Rist ymerdrysset i ovnen i ca. 15 min. indtil det er helt
sprodt. Rer i det undervejs.
6. Kol ymerdrysset af og kom det i en luftteet beholder f.eks. et

TIPS OG TRICKS

patentglas.

Du kan smage ymerdrysset til med krydderier f.eks. kanel eller kardemomme.

Prov at vende lidt revet citronskal i ymerdrysset nar det er kolet af.

Prov at rist ymerdrysset med groft hakkede nedder f.eks. mandler eller

hasselngdder.




