Arla

FONDEN
Madlejre

SASON: Hele aret

DET SKAL DU BRUGE:

Kakao

1 liter meelk

1 dl kakao

3-4 spsk sukker
1 knivspids salt

Flodeskum

100 ml piskeflode
Evt. lidt appelsinskal

TIPS OG TRICKS

Varm kakao

TIL: 4 pers. / ca. 1200 ml TID: 30 min.

SADAN GOR DU:

Kakao
1. Heeld alle ingredienser i en stor gryde.

2. Varm det hele langsomt op mens du rerer i gryden. Husk at
rore helt ned i bunden af gryden, sa det ikke breender pé.

3. Smag evt. kakaoen til med mere sukker eller salt.

Flodeskum
1. Pisk fleden til den er let og luftig.

2. Smag evt. til med lidt kanel, revet appelsinskal eller
vaniliesukker.

o Kakaoen kan ogsé laves laktosefri ved at bruge laktosefri meelk. Her skal der bruges

lidt mindre sukker, da den laktosefrie meelk er mere sad.




