e Remoulade

Madlejre

SASON: Hele aret TIL: 1 klasse TID: 45 min.

DET SKAL DU BRUGE: SADAN GOR DU:

L gpiened 1. Skreel guleradderne, pil laget, vask kélen og pil evt. de

Y log yderste blade af.

100 g kél f.eks. blomkal, hvidkal 2. Fin hak alle grontsagerne, kapers og syltede agurker.

elerepiadial 3. Bland de hakkede grontsager sammen med mayonnaise og

1 dl kapers creme fraiche.

5 stk syltede agurker

3-4 dl mayonnaise Tilsmagning

1-2 dl creme fraiche 1. Smag til med salt, peber og evt. sennep, citron, sukker og
lidt gurkemeje.

Tilsmagning

Salt og peber

Sennep

Sukker

Citron

Gurkemeje

TIPS OG TRICKS
. Du kan erstatte kél og guleradder med andre grontsager, som f.eks. selleri
og abler.

Du kan ogsd blande friske krydderurter i. Prov f.eks. med dild, karse eller
timian.

Noget af mayonnaisen kan evt. erstattes med creme fraiche eller yoghurt
for at gore den lidt mere let og frisk i smagen.



