Arla o
Biohcey Racreme

SASON: Hele aret TIL: 4 pers. TID: 15 min.

DET SKAL DU BRUGE: SADAN GOR DU:

2 eeggeblommer 1. Pisk eeggeblommer, flormelis/sukker og vaniljesukker, med

en elpisker, til en luftig eeggesnaps. Pisk et par minutter.
2 spsk flormelis eller sukker p g &eggesnap p

2. Kom piskefloden i en anden skal, og pisk den til en luftig
Y tsk vaniljesukker flodeskum.

2 dl flede 3. Vend fladeskummen i seggemassen.

TIPS OG TRICKS

. Du kan erstatte vaniljesukkeren med kornene fra en % vaniljestang.

. Récremen smager fantastisk til frugtsalat, frugtteerte eller som lag i en lagkage.

. Prov at tilseette appelsin, citron eller lime til rdcremen.




