Arla Krydderiblanding

FONDEN
Madlejre

(spansk)

SASON: Hele aret TIL: 4 spsk / 1 klasse TID: 30 min.

DET SKAL DU BRUGE: SADAN GOR DU:

Yasle weget il 1. Bland de torre krydderier sammen.

L sipels @rpa 2. Tilseet salt og friskkveernet peber.

1 spsk. timian

1 tsk hvidlegspulver eller 1 fed
frisk hvidleg, presset

Salt og friskkveernet peber

TIPS OG TRICKS

. Lav krydderiblandingen om til en marinade ved at blande den med 4 spsk
olivenoile.

Du kan bruge krydderiblandingen til alle grentsager i ovnen f.eks.
badkartofler, bagte rodfrugter, bagt blomkél.

Prgv at marinere kikeerter og bag dem 20 min ved 200 grader.




