Arla
FONDEN
Madlejre

SASON: Hele aret

DET SKAL DU BRUGE:

25 g smor

3-5 dl kokosmel
1.5 dl sukker

2-4 eeggehvider

TIPS OG TRICKS

Kokosmakroner

TIL: 4 pers. TID: 30 min.

SADAN GOR DU:

1. Smelt smeorret i en gryde (det mé ikke brunes).
2. Tag gryden af varmen og tilseet kokos og sukker. Bland godt.

3. Bland aeggehvider i, sa massen bliver en tyk grod der kan for-

mes til toppe. Ror i ca. 4 min.

4. Seet toppene pa en bageplade med to smé skeer (ca.2
tsk pr. top).

5. Bag dem i ovnen ved 180° varmluft i 10-12 min.

Prov at tilseette vaniljesukker, limeskal eller frysetorret hindbeer til dejen inden du

former toppene.

Bunden af kokostoppene kan dyppes i smeltet chokolade nar de er aftkolede.

Kokosmakroner er en god méde at bruge seggehviderne pé hvis du f.eks. har brugt

eggeblommerne til mayonnaise.




